
自己理解から始める人生設計

セルフコーチングで

「知らなかった自分」に出会う90分

9/3(水)　18:00〜19:30 　@SHIP

こんな人にオススメ！！

やりたいことが

わからない...

漠然と

将来が不安...
わかってても

行動できない...

step1. 自分の「なりたい」の核心を知る

step2. 原体験から自分の価値観を知る

step3. 「なりたい」から「なる」までの道すじを知る

Elpis代表

関本健太

20歳

申込はこちらから

GWと個人ワークで行います！

問い合わせ先

okentakun.seki@gmail.com


